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Tres visiones han dominado la historiadel estudio escritural con respecto ala naturaleza del
hombre. Ellas son la Tricotomia, la Dicotomiay la Unidad Psicosomética. He agui un corto
resumen y una evaluacion Biblica de cada posicion.

LaBibliaensefia que &l Sefior tomé del polvo del suelo y cred a hombre. El Sefior aplicd su
aliento en € hombre, y & hombre como una unidad fue hecho un amaviviente.

Laantiguafilosofia Griegainsistiaen ladistincion entrelo fisico y lo espiritual. EI mundo
fisico, afirmaban, erainferior y € cuerpo fisico eralaprision del ama. El ambito espiritual
eralareaidad, y e mundo fisico era una sombra de esarealidad. En contraste con esto, la
Biblia ensefia que e mundo fisico, incluido € cuerpo, fue creado bueno. En lugar de
establecer una antitesis entre los ambitos fisico y espiritual |a Biblia describe la armonia de
los dos.

Un examen de las pal abras utilizadas por |os escritores Biblicos demuestra que el hombre es
un ser unitario. Las cuatro palabras principales usadas en este contexto son alma, espiritu,
corazdn y cuerpo. Un [éxico Biblico revela que las palabras usadas para describir la
congtituciéon del hombre se tradapan en significado. Cada uno de estos cuatro términos
importantes es usado de una manera que puede solamente ser descrita como refiriéndose a
toda la persona. Estos términos se refieren ala unidad del individuo con un énfasis en una
perspectiva particular.

La Tricotomia

La Tricotomia es la opinion gque dice que la constitucion del hombre consiste en tres partes o
componentes. Historicamente, estos han sido presentados como cuerpo, amay espiritu. Se
dice que & cuerpo es el componente externo o fisico/material del hombre. Los Tricotomicos
creen gque la Escritura describe dos componentes adicional es de la constitucion del hombre.
Dicen que estaideatriple se presenta tanto en 1 Tesal onicenses 4:23 como en Hebreos 4:12.
Argumentan que ambos versiculos usan “ama’ y “espiritu” en e mismo contexto,
demostrando asi que son vistos como componentes diferentes del hombre. Dicen que s este
no fuera el caso no habria necesidad de emplear ambos términos. El amaes el componente
del hombre que incluye laviday lavoluntad. Estaesla“vidaanimal” o vigorizante en la
persona del hombre. El espiritu, por otro lado, es el 6rgano de la conciencia de Dios en €
hombre. La naturaleza del hombre fue creada con todos | os tres componentes, pero la caida
del hombre resultd en lamuerte del espiritu en e hombre. Con la parte de la conciencia de
Dios en e hombre sin funcionar e hombre no regenerado tiene una seria carenciaen su
persona. Sin embargo, |os otros componentes, el fisicoy e alma, que incluye lavoluntad,
contintian funcionando.

Un aspecto integral de la opinién Tricotdmica es € de |os componentes en la naturaleza del
hombre. Para que esta opinion resista el escrutinio, debe ser capaz de defender la



proposicion de que la constitucion del hombre es una composicién de tres partes separadas.
La Escriturano respaldala opinién de que e hombre es un ser de tres componentes. Esto
niega la presentacion fundamental del hombre como un todo unitario y, en muchos aspectos,
arroja un parecido con lamitologia Griega.

LaEscriturano respalda €l énfasis Tricotomico en laseparacion del admay € espiritu. La
insistencia de que se hace mencion del almacomo lavida en el hombre mientras que el
espiritu es el 6rgano de la conciencia de Dios es pura conjetura que es refutada por €l
examen exegetico objetivo y analitico. Los términos “ama’ y “espiritu” son virtualmente
sinénimos en lateologia Biblica.

Con respecto ala caidadel hombre, lateologia Biblica se encuentra en abierto contraste con
lavision Tricotdmica. Mientras que el Tricotdmico cree que | as partes particulares del
hombre escapan ilesas de la caida en el pecado y de lamaldicion de Dios, la Escritura
ensefia claramente que después de la caida el hombre retuvo laimagen de Dios pero estaba
totalmente depravado en todas sus capacidades.

Lainterpretacion Tricotdmicade 1 Tesalonicensesy de Hebreos debe ser rechazada por las
siguientes razones: a) El estudio sisteméatico de lateologia Biblica. Las Escrituras deben ser
vistas como un todo y en armonia con todas sus partes individuales y sin contradicciones. b)
El contexto de |os versiculos en cuestion. Una norma basica de la hermenéutica Biblica es un
examen del contexto en € que se encuentra cualquier versiculo. Ignorar €l contexto es
ignorar laintencion del autor original. Ninguno de estos textos trata con la constitucion del
hombre. El autor de Hebreos esta enfatizando que la palabra del Sefior corta hasta el corazon
mismo de nuestra persona revelando hasta |os motivos que hay detras de nuestras acciones.
El autor de 1 Tesal onicenses esta enfatizando |a santificacion de toda la persona. ) El
estudio linguistico. El entendimiento de como se usan los términos claves es vital parala
exegesis apropiada. Un estudio objetivo de las palabras en cuestion puede conducir
solamente ala conclusion de que, en e mejor de los casos, se hace unareferenciaa un
aspecto particular de toda la persona. Sin embargo, de ninguna manera las pal abras pueden
ser forzadas para producir una prueba de la opinion de los tres componentes de la
constitucion del hombre. d) Si estos versicul os fueran interpretados de esta manera, €llo no
probaria una posicion Tricotdmica. Este tipo de interpretacion, si es consistente, llevariaa
muchos otros componentes del hombre. Por g emplo, Cristo ensefio a Sus seguidores que
debian amar a Sefior con toda su alma, fuerzay mente. ¢Cuantas partes tendriala
composicion humana s se redlizara este tipo de exégesis de manera consi stente?

La Dicotomia

La segunda posicion es la Dicotomia, la opinidn de que la constitucién del hombre consiste
de dos componentes separados. Historicamente estos han sido presentados como cuerpo 'y
alma. Los Dicotomicos rechazan correctamente la vision de que € espiritu 'y € almason
componentes separados del hombre. Interpretan que las Escrituras ensefian que e hombre es
una composicién de tanto lo fisico como o espiritual. La posicion dicotomica esta en error
al asumir que e hombre esta hecho de dos componentes separados y esta sujeto alamisma
critica antes presentada.



La Unidad Psicosomatica

Laterceraposicion eslade laUnidad Psicosomética, la opinidn de que la constitucion del
hombre consta de una sola constitucién, o unitaria, que no puede ser separada en
componentes. Esta unidad simple consiste de dos aspectos inseparables, a saber cuerpo y
espiritu, que coinciden eternamente en la naturaleza del hombre. La fortaleza de este
argumento estd en su fidelidad ala teologia sistematica, €l andisis linglisticoy auna
adhesion global tanto ala descripcion como alas limitaciones de la posicion Biblica. Las
Escrituras describen la constitucion del hombre como siendo una unidad, sin embargo, no se
ofrece ni se ve ninguna explicacién mecanica como necesaria.

L a objecidén mas significativa en contra de la unidad psicosomética es la del estado
intermedio. Se argumenta que, puesto que la Biblia describe un periodo de tiempo en € que
el espiritu existe de maneraindependiente al cuerpo fisico, € espiritu esvisto
apropiadamente como un componente separado. En respuesta, se puede decir 1o siguiente: a)
La separacion es la excepcion, no laregla. La constitucion del hombre fue creada como una
unidad, en esta vida contindia como una unidad, y luego, después de la resurreccion, sera una
unidad otravez. El principio general con respecto ala naturaleza del hombre es la unidad. b)
La separacion es una consecuencia del pecado, no o normativo parala constitucion humana.
Larazon de la separacion es resultado de lamaldicion de Dios. Si la humanidad hubiese
vivido en obediencia armoniosa para con el Sefior, la constitucion del hombre nunca hubiese
experimentado la consecuencia de la separacion ya sea del cuerpo o los varios otros
resultados de la caida. Esta separacion debiese ser vista como una deformacién resultante
del pecado pero no como la naturaleza del hombre dada por Dios. ¢) La separacion cesara
por la eternidad. Aunque, si ocurre una separacion temporal, llegard a un fin definitivo e dia
de laresurreccion cuando cada individuo, grande o pequefio, comparecera ante el trono del
Cristo resucitado para ser juzgado por cada pensamiento, palabray accién que se haya hecho
en la unidad de su persona. Entonces, todas |as nociones de separaci én cesaran por la
eternidad. Luego de millones de billones de afios, hasta que lainfinidad haya pasado, la
constitucion del hombre apenas se basara en una corta deformacion de la naturaleza humana.

Ver a hombre como una unidad psicosomética resulta en una perspectiva Biblicamente

bal anceada con respecto ala naturaleza del hombrey laobrade Dioseny atravésde .
Visto como una unidad, se debe concluir que todos los aspectos del hombre han sido
igualmente creados buenos, afectados por lacaiday en estén, en la actualidad, siendo
santificados. Ademas, larelacion entre e hombre psicosomatico y su Dios no puede ser
reducida exclusivamente a una experiencia espiritual interna, sino que mas bien se debe
extender atoda faceta de la existencia del hombre. Por consiguiente, cualquier vision del
hombre que lleve ala conclusion de que € cuerpo eslaprisién del alma, quela
responsabilidad del hombre hacia Dios esta confinada Unicamente ala piedad espiritual, o
que la santificacion de los hombresy la expresion del Reino de Dios en latierra se extienda
exclusivamente al ambito espiritual hatergiversado lavision Biblicay revelainfluencias
extra-escriturales. Ladoctrina escritural de la naturaleza del hombre es la de la unidad
psicosomética que necesariamente incluye lainfluencia del mundo exterior en el proceso de
lasantificacidn de losindividuos. Tal proceso inevitablemente tendra un impacto
significativo sobre toda esfera de la existencia en todo e mundo a medida que el Reino de
Dios avanza victoriosamente.
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